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INTRODUCCIO

La tecnica, actualment, sembla coneguda i assolida per la majoria de
jugadors. La prova és el darrer Campionat de Catalunya Infantil
celebrat a Salou’91.

A partir d’'ara, si només continuéssim treballant la técnica, no
aconseguiriem pas que els nostres jugadors assolissin l'alt nivell.

Hem de fer l'esfor¢ necessari perqué els jugadors treballin a
I'entrenament i juguin a la competicio amb I'estat mental adequat.

A I'entrenament, podem observar que els jugadors:

Es diverteixen jugant.

No fan cas de les consignes.

No saben de que consta I'entrenament.
No saben com es concep la progressio.

En aquests moments, I'observacié que fem a quasi totes les
competicions és que els jugadors:

No fan servir les coses apreses.

No saben conduir un onze

S’enfaden i perden la lucidesa.

Si els pregunten com han fet o perdut els punts, no ho saben.
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