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INTRODUCCIÓN 
 
 
La técnica, actualmente, parece ser conocida y dominada por la 
mayoría de jugadores. La prueba es el Campeonato de Catalunya 
Infantil celebrado en Salou el año 1991. 
 
A partir de ahí, si solamente continuáramos trabajando la técnica, 
no conseguiríamos que nuestros jugadores alcanzaran el alto nivel. 
 
Hemos de hacer el esfuerzo necesario para que los jugadores 
trabajen en el entrenamiento y jueguen en la competición con el 
estado mental adecuado. 
 
En el entrenamiento, podemos observar que los jugadores: 
 

• Se divierten jugando. 
• No hacen caso de las consignas. 
• No saben de qué consta el entrenamiento. 
• No saben como se concibe la progresión. 

 
En estos momentos, la observación que hacemos en casi todas las 
competiciones es que los jugadores: 
 

• No utilizan las cosas aprendidas. 
• No saben conducir un once 
• Se enfadan y pierden la lucidez. 
• Si les preguntan como han hecho o perdido los puntos, no lo 

saben.  


